
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 26 Jahre alt 

• Zuhause in Recklinghausen 

• M.A. Politikmanagement, 

öffentliche Verwaltung &  

Public Governance 

• Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

im Landtag NRW 

 

• 2019-2022 Sprecherin der 

Grünen Jugend RE 

• 2020-2025 Mitglied des 

Kreistages RE 

• Seit 2020 Mitglied des 

Stadtrates RE 

• Seit 2023 Fraktions-

vorsitzende der Grünen RE 

• Seit 2023 Beisitzerin im 

Kreisvorstand RE 

 

 (+49) 15734915159 

  maya.sommer@recklinghausen.de

 

Liebe Freund*innen, 

wir sind als einer der ersten paritätischen Kreisverbände in NRW 

echte Vorreiter*innen! Lasst uns das feiern – aber auch als 

Verpflichtung sehen, weiter Frauen zu stärken und sichtbar zu 

machen. 

Highlights meiner frauenpolitischen Arbeit: Das Frauenfrühstück zur 

Vorbereitung auf die Kommunalwahlaufstellungen war ein Raum für 

Austausch, Ermutigung und erste Schritte in die politische 

Beteiligung. Eine echte Veränderung war auch die Organisation der 

ersten Kinderbetreuung bei einer Kreismitgliederversammlung – 

damit politische Teilhabe für alle möglich ist. 

Besonders am Herzen liegt mir der Einsatz für die Gewaltschutzstelle 

des Kreises. Ich kämpfte im Kreistag dafür, dass diese wichtige Stelle 

entfristet wird – denn Gewaltschutz ist kein Nice-to-have, sondern 

eine Daueraufgabe. CDU und SPD haben bisher die Entfristung 

verhindert, gerne möchte ich nun aus der Partei heraus weiter Druck 

ausüben. 

Was ich mir vornehme: 

• Das Grüne Frauennetzwerk zu festigen & weiter auszubauen 

• Frauen Perspektiven in jede Entscheidung miteinfließen zu 

lassen 

• Für eine sichere Finanzierung der Gewaltschutzarbeit zu 

kämpfen 

Ich bewerbe mich als Beisitzerin und frauenpolitische Sprecherin, 

weil ich mich mit Herz, Haltung und Beharrlichkeit weiter einsetzen 

möchte – gemeinsam mit euch.  

Herzlich, 


